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1. Pengertian Penggunaan obat yang dibawa sendiri oleh pasien/keluarga adalah 

penggunaan obat yang dibawa sendiri oleh sendiri/keluarga diluar 

resep dokter puskesmas paruga 

2. Tujuan Sebagai acuan dalam penggunaan obat yang dibawa sendiri/keluarga 

di puskesmas paruga 

3. Kebijakan SK Kepala UPT Puskesmas Paruga 

Nomor : 445.1 / 070 / SK / II / 2017 

Tentang : Penggunaan obat yang dibawa sendiri oleh pasien/keluarga 

4. Referensi Permenkes No. 30 tahun 2014 tentang Standar Pelayanan 

Kefarmasian di Puskesmas 

5. Prosedur  1. Alat :  

a. ATK 

2. Bahan : 

a. Obat yang dibawa sendiri pasien/keluarga 

6. Langkah-

langkah 

1. Petugas menerima obat dari pasien/keluarga 

2. Petugas memeriksa obat dari pasien/keluarga apakah masih 

memenuhi syarat (kemasan masih baik, belum kadaluarsa) 

3. Petugas menanyakan ke dokter apakah obat tersebut bisa 

dilanjutkan atau tidak 

4. Apabila obat dilanjutkan dalam terapi maka petugas 

menyimpan obat tersebut ke dalam tempat obat pasien 

5. Apabila obat tidak dipergunakan dalam terapi  maka 

dikembalikan ke pasien pada saat pasien pulang 

 

7. Bagan Alir   

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Petugas menerima obat dari 

pasien/keluarga 

 

Petugas memeriksa obat dari 

pasien/keluarga apakah masih memenuhi 

syarat (kemasan masih baik, belum 

kadaluarsa) 

 

Petugas menanyakan ke dokter apakah 

obat tersebut bisa dilanjutkan atau tidak 



 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

8. Hal-hal yang 

perlu 

diperhatikan 

Kepatuhan terhadap protap 

9. Unit Terkait 1. Apotek puskesmas 

2. UGD 

3. Ruang rawat inap 

10. Dokumen 

Terkait 

Laporan penggunaan obat yang dibawa sendiri oleh pasien/keluarga 

11. Rekam 

Histori 

Perubahan 

 

No. Yang di Ubah Isi Perubahan  Tgl Mulai 

Diberlakukan 

    

    

 

 

 

Apabila obat dilanjutkan dalam terapi maka 

petugas menyimpan obat tersebut ke dalam 

tempat obat pasien 

Apabila obat tidak dipergunakan 

dalam terapi  maka 

dikembalikan ke pasien pada 

saat pasien pulang 


